
नील का साहिसक कायŊ 

पौधो ंके अंदर का रह˟ 

िलİखत Ȫारा 

सेिकन एरोƸू        ईएसआरए इरेट 

सिचũ Ȫारा 

ज़ेनेपी बुसरा अयाज़ 

नील का एक नया दोˑ है - एक पौधा! लेिकन एक िदन, यह पौधा बीमार िदखता है। अपने पौधे के बारे मŐ 

और अिधक जानने के िलए, नील पौधो ं के बारे मŐ एक बड़ी िकताब मŐ डू ब जाता है - और िफर पौधे मŐ। 

 वह जड़ो ंऔर तने से पिȅयो ंतक की याũा करता है और राˑे मŐ अŮȑािशत चुनौितयो ंऔर कु छ भयावह 

बाधाओ ंका सामना करता है। लेिकन वह खुद को भी आʮयŊचिकत कर देता है जब उसकी िजǒासा हर 

बार डर पर हावी हो जाती है। 
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अनुवाद संपादक-िहमानी यादव

हम पुˑक की तैयारी के दौरान साथŊक चचाŊ के िलए COST एƕन सद˟ों को धɊवाद दतेे हœ। 

हम धɊवाद दतेे हœ: आलोचनाȏक अȯयन के िलए कै री Ţॉचलर। 

लेखको ंकी ओर से बǄो ंको पũ 

िŮय बǄो,ं 

हम एक ऐसी दुिनया मŐ रहते हœ जहां अɊ जीिवत जीव हœ िजɎŐ आप अपनी आंखो ंसे देख सकते हœ, जैसे 

जानवर, पौधे और कवक और बैƃीįरया जैसे सूƘ जीव।  

पौधे हमŐ भोजन, औषिध और ˢǅ वायु Ůदान करते हœ। वे हमारी दुिनया को रहने के िलए और अिधक 

खूबसूरत जगह बनाते हœ।  

हमारी कृतǒता के Ůतीक के ŝप मŐ, यह पुˑक पौधो ंको समिपŊत है। यह पौधो ंकी दुिनया मŐ एक रोमांच 

Ůदान करती है। इस साहिसक कायŊ मŐ, आपको सब कुछ नया लग सकता है। पढ़ना मत छोड़ो; इस नई 

दुिनया का पता लगाने के िलए पयाŊɑ साहसी बनŐ। इस दुिनया के नायको ंसे पįरिचत होने के िलए आप 

पूरी िकताब या कुछ िहˣो ंको बार-बार पढ़ सकते हœ। अंत मŐ, आप इसका िहˣा महसूस करŐ गे। 
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"बीज लीिजए; ये आपके पौधे बन जाएं गे!" िवǒान ििशƗका सुŵी एƛɘोरर ने कƗा समाɑ करने से पहले कहा। 

 छाũ Ɨेũ याũा पर एकũ िकए गए बीजों की िजʃेदारी लेने के िलए उȖािहत थे। नील हमेशा पौधों के बार ेमŐ उȖुक रहता था। अब, 

उसका अपना ɘांट लगाने का समय आ गया था। इन सभी िवचारों के साथ, उसने शायद ही सुŵी एƛɘोरर के समापन शɨों का 

पालन िकया। 

 हालाँिक, उसने उɎे यह कहते Šए सुना िक छाũ अपने माता-िपता के साथ गमलों मŐ बीज लगाए ंगे।उसे याद आया िक उसकी माँ ने 

बालकनी मŐ पुराने बतŊन रखे थे। Ɛा उसके पास अŮयुƅ िमǥी भी थी? ियद वह ठीक से बीज नहीं  बो सका तो Ɛा होगा? ियद वह 

उɎŐ िविकसत नहीं  कर सका तो Ɛा होगा?  

जैसे ही नील ˋू ल के बाद घर पŠँचा, उसने िबʋु ल वही िकया जो उसके िशƗक ने उससे कहा था। नील ने एक गमले और कु छ िमǥी 

की तलाश की। सौभाƶ से, बतŊन अभी भी बालकनी पर थे। उसने İखड़की के बगल मŐ एक िसवōग टेबल रख दी। यह घर की सबसे 

रोशन जगह थी। 

ओह! एक महȕपूणŊ चीज़ की कमी थी! 

थोड़ा पानी लाते Šए, नील की माँ ने कहा: 

"यह आपके पौधे के िलए जीवनदाियनी होगी।" 

अब, उसके बीज बोने के िलए सब कु छ तैयार था। 

उस िदन के बाद, नील अƛर िमǥी की नमी की जाँच करता था और अगर उसे लगता था िक िमǥी सूखी है तो उसमŐ पानी भर दतेा था। 

एक सुबह, जैसे ही वह उठा, वह हमेशा की तरह अपने गमले मŐ गया और देखा िक िमǥी से कु छ हरा िनकल रहा है। "अर े , माँ, देखो!" वह ि

चʟाया। "मेर ेबीज का Ɛा Šआ? मेरा एक बीज बड़ा हो गया है! अब वह हरा है!" 

 उसकी माँ ने आकर नील को गले लगाया, "दखेो, तुʉारा बीज अंकु įरत हो गया है! शाबाश, मेर ेबेट!े" 

उस िदन के बाद, नील ने पौधे की जाँच की, पानी भर िदया और दखेा िक उसका पौधा तेज़ी से बढ़ रहा है। यह एक ˢ̾थ गहरा हरा र ंग था। अब 

तक पौधे के िलए सब कु छ ठीक चल रहा था... उस िदन तक...  

एक सुबह, उसका पौधा अलग लग रहा था। इसकी िपȅयाँ पीली पड़ गई थीं । नील ने अपनी माँ को बुलाया। 

 "मेर ेपौधे को Ɛा हो गया है? इसकी िपȅयों को दखेो। वे पीले और कमजोर िदख रहे हœ। Ɛा यह बीमार है?" 

माँ ने शांत ˢर मŐ कहा, "यह ठीक है, बेटा । हम लोग भी कभी-कभी बीमार पड़ जाते हœ और अगर ठीक से इलाज िकया जाए तो िफर से ठीक 

हो जाते हœ। मुझे यकीन है िक आप इसका पता लगा लŐगे और इसकी सम˟ा को हल करने की पूरी कोिशश करŐ गे। 
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उस िदन के बाद, नील अƛर िमǥी की नमी की जाँच करता था और अगर उसे लगता था िक िमǥी सूखी 

है तो उसमŐ पानी भर देता था। 

एक सुबह, जैसे ही वह उठा, वह हमेशा की तरह अपने गमले मŐ गया और देखा िक िमǥी से कुछ हरा 

िनकल रहा है। "अरे, माँ, देखो!" वह िचʟाया। "मेरे बीज का Ɛा Šआ? मेरा एक बीज बड़ा हो गया है! 

अब वह हरा है!" 

 उसकी माँ ने आकर नील को गले लगाया, "देखो, तुʉारा बीज अंकुįरत हो गया है! शाबाश, मेरे बेटे!" 

उस िदन के बाद, नील ने पौधे की जाँच की, पानी भर िदया और देखा िक उसका पौधा तेज़ी से बढ़ रहा है। 

यह एक ˢ̾थ गहरा हरा रंग था। अब तक पौधे के िलए सब कुछ ठीक चल रहा था... उस िदन तक...  

एक सुबह, उसका पौधा अलग लग रहा था। इसकी पिȅयाँ पीली पड़ गई थी।ं नील ने अपनी माँ को 

बुलाया। 

 "मेरे पौधे को Ɛा हो गया है? इसकी पिȅयो ंको देखो। वे पीले और कमजोर िदख रहे हœ। Ɛा यह बीमार 

है?" 

माँ ने शांत ˢर मŐ कहा, "यह ठीक है, बेटा । हम लोग भी कभी-कभी बीमार पड़ जाते हœ और अगर ठीक 

से इलाज िकया जाए तो िफर से ठीक हो जाते हœ। मुझे यकीन है िक आप इसका पता लगा लŐगे और इसकी 

सम˟ा को हल करने की पूरी कोिशश करŐ गे। 

 नील के मन मŐ  बŠत सारे सवाल थे । उसकी माँ ने एक िकताब लाने का फैसला िकया तािक वह खुद 

पौधो ंके बारे मŐ और अिधक जान सके।  

नील ने पौधो ंको बेहतर ढंग से समझने और अपने पौधे की सम˟ा का समाधान खोजने की उʃीद से 

िकताब पढ़ना शुŝ िकया।  
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नील ने पूरे िदन िकताब पढ़ी, जैसे िक वह ɗासा रह गया हो और आİखरकार उसे पानी का फʫारा िमल 

गया हो। उसे इस बात का सुराग िमला िक उनका पौधा पीला Ɛो ंहो गया था: "पौधे अपना भोजन ˢयं 

बनाते हœ, लेिकन ऐसा करने के िलए, उɎŐ िमǥी से खिनज लेना होगा। यिद िमǥी मŐ पयाŊɑ खिनज नही ंहœ, 

तो पौधो ंकी पिȅयां पीली हो सकती हœ।“"पीली पिȅयो ंवाले पौधो ंको उवŊरक के ŝप मŐ गायब खिनजो ंको 

देकर बचाया जा सकता है।“ 

अहा! यह उȅर हो सकता है! उसने िमǥी मŐ उवŊरक डालने का िनणŊय िलया। उसने अगले िदन ऐसा करने 

की योजना बनाई। 

नील ने अपनी "कायŊ सूची" मŐ जोड़ा, 

"अपने पौधे के िलए कुछ उवŊरक खरीदŐ।" 

कुछ उवŊरक खरीदने के िलए, नील अगले िदन अपने िपता के साथ खरीदारी करने गया। उसने दुकानदार 

को अपने पौधे की सम˟ा बताई और सीखा िक पौधे मŐ उवŊरक कैसे लगाना है। 

जैसे ही वह घर लौटा, उसने पौधे की िमǥी मŐ उवŊरक डाला। उसे उʃीद थी िक उसने ने सम˟ा का 

समाधान कर िलया है। 

"मुझे अपने पौधे से ɗार है," उसने कहा। "मुझे यह जानना होगा िक इसकी देखभाल कैसे करनी है।" 

नील ने िकताब पढ़ने का फैसला िकया। उसने ना केवल पौधो ंकी देखभाल के बारे मŐ सीखा, बİʋ पौधो ं

के बारे मŐ कई अɊ चीजŐ भी सीखी:ं पौधे के अंग, पौधे की कोिशकाएं और यहां तक िक अंगक भी।पुˑक 

मŐ कहा गया है िक पूरे पौधे की कायŊŮणाली अƛर तभी समझ मŐ आती है जब हम जानते हœ िक ʩİƅगत 

पौधो ंकी कोिशकाओ ंमŐ Ɛा चल रहा है। "काश मœ कोिशकाएँ देख पाता। लेिकन वे बŠत छोटी हœ," नील 

िनराशाजनक ढंग से बड़बड़ाया। वह अपने हाथो ंमŐ िकताब लेकर सो गया, उसे कोई अंदाज़ा नही ंथा िक 

जब वह उठेगा तो उसके िलए Ɛा इंतजार कर रहा होगा। 



� �

नील उठा, उसे ठंड लग रही थी। उसका तिकया और कंबल गायब थे। 

उसने अपनी आँखŐ पूरी तरह से खोली । "मœ कहाँ šँ" 

सब कुछ बŠत बड़ा था।  वह एक िवशाल पȈर पर लेटा Šआ था और गगनचंुबी इमारतो ंके आकार के

एक पौधे को देख रहा था। "यह मेरे आस-पास की दुिनया नही ंहै जो बड़ी हो गई है" वह हाँफने लगा।  

"यह मœ ही šं जो छोटा है!" 

Ŝको! वह िजस पौधे की िकताब पढ़ रहा था, उसके कवर पेज पर यही जगह थी। यह कैसे संभव Šआ? 

नील को लगा िक वह सपने मŐ है, लेिकन सब कुछ िबʋुल वाˑिवक लग रहा था। Ɛा वह इस सपने का 

उपयोग अपने पौधे का पता लगाने के िलए कर सकता है? उसे ये आइिडया बŠत पसंद आया। 

उसने कहा, "एक पौधे को पोषक तȕ और पानी उसकी जड़ो ंसे िमलता है।" "शायद मœ पौधे मŐ घुसने के

िलए जड़ो ंका अनुसरण कर सकता šं। मœ अपनी आंखो ंसे देख सकता šं िक पौधे के अंदर Ɛा है!" 

 नील ने चǥान से गीली िमǥी पर छलांग लगाई और पौधे की ओर तैरना शुŝ िकया। उसका साहिसक 

कायŊ शुŝ Šआ!  

जैसे ही नील पौधे की ओर जा रहा था, वह पौधे के सभी िहˣो ंको याद करने की कोिशश कर रहा था। यह 

जानकारी पौधे  के अंदर नेिवगेट करने मŐ मदद करेगी।  

"माइŢोˋोप के तहत, एक पौधा अब एक पौधे की तरह नही ंिदखता है, बİʋ एक-दूसरे के बगल मŐ रखे 

छोटे गुɬारे जैसा लगता है," उसने िकताब मŐ पढ़ा था। " इन गुɬारे की तरह िदखने वाली, संरचनाओ ंको 

कोिशकाएँ कहा जाता है। Ůȑेक कोिशका एक पतली परत से ढकी होती है िजसे कोिशका िझʟी कहा 

जाता है और एक मोटी परत होती है िजसे कोिशका िभिȅ कहा जाता है।" 

उसे याद आया िक पोषक तȕ और पानी कोिशका िभिȅ से ˢतंũ ŝप से गुजर सकते हœ लेिकन िझʟी 

के पार नही ंजा सकते। इसके बजाय, उɎŐ िझʟी मŐ िवशेष Ȫार खोजने थे और उनमŐ से गुजरना था।  

नील के बारे मŐ Ɛा? Ɛा वह कोिशका दीवारो ंसे गुज़र सकेगा और अपने िलए इन िझʟी Ȫारो ंमŐ से एक 

Ȫार ढंूढ पाएगा? 
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इन सभी िवचारों के साथ, नील पौधे के पास पŠंचा और जड़ों की ओर िमǥी मŐ 

गोता लगाया। वह और गहरा हो गया; यह और गहरा हो गया। वह और भी 

गहरा हो गया; यह और भी गहरा हो गया. िफर उसने चारों ओर हर जगह 

जड़ों के बाल देखे। चूंिक Ůȑेक जड़ बाल एक कोिशका है, इिसलए उसने 

इस तरह से पौधे मŐ Ůवेश करने का Ůयास करने का िनणŊय िलया। वह 

िबना िकसी सम˟ा के कोिशका ििभȅ को पार कर गया और िफर 

कोिशका िझʟी से उसका सामना Šआ। 

यह ɗाज की पतली ȕचा जैसा िदखता था। हालाँिक वह कोिशका के अंदर दखे सकता था, लेिकन इस 

लोचदार और पारदशŎ िझʟी ने उसे आगे नहीं  जाने िदया। 

"ठीक है," उसने कहा, "मœ कोिशका के अंदर कै से जा सकता šँ?" 

नील को िकताब से िफर याद आया, "जो कुछ भी कोिशका मŐ Ůवेश करता है उसे पहले कोिशका िझʟी 

से गुजरना पड़ता है।" वह अपवाद नही ंहो सकता। 

उसने कोिशका िझʟी के चारो ं ओर तैरना शुŝ कर िदया, एक खुले ̾थान की तलाश मŐ जो िमǥी से 

पोषक तȕो ंको Ťहण करने मŐ सƗम बनाता है। पोषक तȕो ंके Ůवेश के िलए कई Ȫार थे, लेिकन सभी 

उसकी तुलना मŐ बŠत छोटे थे। उसने एक दरवाज़ा चुना और उसमŐ से ज़बरदˑी घुसने की कोिशश की।  

"उह!" नील ने गेट पकड़ िलया और उसे तोड़ने की कोिशश की। एक "Ţैक-Ţैक" Ȱिन गँूज उठी, और 

छेद बड़ा होने लगा। 
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नील ने रोते Šए कहा, "मœने बाधा पार कर ली है।" "मœ पौधे की कोिशका मŐ šँ!" लेिकन वह मुİʭल से ही 

कु छ देख सका। वह और पौधे की जड़Ő दोनो ंज़मीन के  नीचे थी,ं और नीचे अंधेरा था। Ɛा उसने कोिशका 

िझʟी को पार करने मŐ गलती की थी? यिद वह अपना समय बबाŊद कर रहा हो तो Ɛा होगा? और अगर 

वह बाहर नही ं िनकल सका तो Ɛा होगा? 

लेिकन उसकी िजǒासा ने उसके  डर पर काबू पा िलया और उसे िफर आʮयŊ Šआ िक पौधे के  अंदर Ɛा 

है। शायद उसे पौधे के  ऊपरी िहˣे तक पŠंचने का राˑा िमल जाए, जहां उसे तलाशने के  िलए अिधक 

रोशनी िमले। 

नील ने पानी और पोषक तȕो ंकी याũा के  बारे मŐ सोचा िजसके बारे मŐ उसने पढ़ने के  दौरान सीखा था। 

जड़ मŐ Ůवेश करने के  बाद, ये पदाथŊ कोिशकाओ ंके  माȯम से पौधे के  कŐ ū तक जाइलम धारा मŐ Ůवेश 

करते हœ, जो पौधे की पिȅयो ंतक ऊपर की ओर जाती है। शायद यह धारा एक िलɝ की तरह काम कर 

सकती है और उसे संयंũ के  ऊपरी िहˣे तक ले जा सकती है! लेिकन सबसे पहले, उसे जाइलम को 

खोजने के िलए जड़ के कŐ ū की ओर जाना पड़ा। नील ने तैरना शुŝ कर िदया। उसने पाया िक एक बार 

एक पौधे की कोिशका के अंदर जाकर, आप आसानी से अɊ कोिशकाओ ंमŐ जा सकते हœ। वे सभी जुड़े 

Šए है।  अब िझʟी Ȫारो ंकी तलाश करने की कोई आवʴकता नही ं है। वह खुद को बŠत भाƶशाली 

महसूस कर रहा था! 

तैरते समय, वह अिधकांश कोिशकाओं से गुज़रा, उसका शरीर िकसी िचिपचपी चीज़ से टकराया। अंधेरा 

था, इिसलए वह नहीं  देख सका िक यह Ɛा था, और यह डरावना लगा। उसने तेजी से कहा, "मुझे जʗ से 

जʗ जाइलम ढूढंना चािहए और भूिमगत छोड़ दनेा चािहए।" 

जʗ ही नील ने पानी के िहलने की आवाज़ सुनी। उसने आवाज का पीछा िकया. अंत मŐ, उसने खुद को 

जाइलम के पास पाया। लेिकन अंदर जाने के िलए उसे दो िझİʟयों से होकर गुजरना पड़ा। एक िझʟी 

वतŊमान कोिशका को छोड़ने के िलए और द ूसरी जाइलम कोिशका मŐ Ůवेश करने के िलए। 

"मुझे िझİʟयों से गुज़रना पसंद नहीं  है।" बेताबी से, उसने अंदर िफट होने के िलए पोषक Ȫार को धſा 

िदया और दू सरी तरफ चला गया। "मœ यहां पौधों के बार ेमŐ जानने आया था," उɎोंने िशकायत की, "लेिकन 

अब तक मœने के वल अपनी मांसपेिशयां बनाने मŐ ही सफलता हािसल की है। 

जाइलम के अंदर, उसने खुद को रसातल के िकनारे पर पाया। "यह एक साधारण सपने के िलए बŠत 

अिधक है," नील ने सोचा। "Ɛा यह वाˑिवक हो सकता है?" 

उसने नीचे देखा और खाई के तल पर एक िटमिटमाती रोशनी देखी। Ɛा वह पानी उसकी ओर बढ़ रहा 

था? अचानक उसका संतुलन िबगड़ गया और वह खाई मŐ िगर गया। 
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छप छप! 

"ओह, वह अब तक की सबसे शानदार छलांग थी, बŠत मज़ा आया!"। "यह एक एƓापाकŊ  की तरह है। 

काश मेरे दोˑ भी यहां होते। "जैसे-जैसे वह ऊपर चढ़ता गया, जैसी उसे उʃीद थी, उसके आसपास का 

वातावरण और अिधक उǐल होता गया। ऊपर देखने पर उसे और भी तेज़ रोशनी िदखाई दी। 

"यह सूरज की रोशनी होनी चािहए!"। "मœ िजस सुरंग मŐ šं, वह सीधे बाहर की ओर खुल सकती है।" 

लेिकन जैसे ही ये शɨ उसके मँुह से िनकले, पानी ने उसे िफर से पौधे की कोिशका मŐ धकेल िदया। 

कोिशका के अȽर वह उठ खड़ा Šआ। रोशनी से उसकी आंखŐ चौिंधया गईं। उसने चारो ंओर देखा। 

"मœने यह िकया! मœ ːेम मŐ šं," उसने कहा। "अब अंधेरा नही ंहै, इसिलए मœ अब ˙ʼ ŝप से देख सकता 

šं िक पौधे की कोिशका कैसी िदखती है!" नील ने देखा िक वह एक आयताकार कोठरी मŐ था। वह 

ɘाͅमा िझʟी को देख सकता था जो इसे ढक रही थी। कोिशका के अंदŝनी िहˣे इस िझʟी को 

कोिशका दीवार की ओर धकेल रहे थे। इस कोिशका मŐ कोिशका िभिȅ पतली लग रही थी, जो िझʟी की 

मोटाई से बŠत अिधक िभɄ नही ंथी। 

"मुझे लगता है िक पौधे मŐ उनके ̾थान के आधार पर कोिशकाएँ िभɄ हो सकती हœ," उसने सोचा। उसने 

यह भी देखा िक इन कोिशकाओ ंमŐ तैरना अिधक किठन था। पहले ऐसा महसूस होता था मानो समुū के 

पानी मŐ तैर रहा हो, लेिकन अब ऐसा महसूस हो रहा है जैसे िक वह िकसी और शहद जैसे तरल पदाथŊ मŐ 

तैर रहा हो। " शहद जैसा?" इस िवचार से उनके चेहरे पर मुˋान आ गई। 'शायद इसका ˢाद भी शहद 

जैसा है?' नील ने थोड़ा सा तरल िनगल िलया। "यह सचमुच बŠत मीठा है!" 

Ɛा यह ɢोएम, पौधो ंका राजमागŊ है जो चीनी का पįरवहन करता है? 

नील को चारो ंओर देखने मŐ आनंद आया। वह कोिशकाओ ंके बीच से गुजरा। हाँ, ये िवशेष कोिशकाएँ 

होनी चािहए। संभवतः , वह ɢोएम मŐ था। उसे याद आया िक उसने अपनी मां Ȫारा दी गई िकताब मŐ 

ɢोएम Ōː ीम के बारे मŐ Ɛा पढ़ा था। 

ɢोएम पिȅयो ंमŐ Ůकाश संʶेषण के दौरान बने भोजन, मुƥ ŝप से चीनी को पौधे के हर िहˣे तक 

पŠंचाता है।  

िफलहाल, वह िजस तरल पदाथŊ मŐ तैर रहा था वह İ̾थर था। हालाँिक, जʗ ही, उसने एक आवाज़ सुनी 

और खुद को आंदोलन के िलए तैयार कर िलया। पौधो ंकी बुिनयादी संरचनाओ ंको जानना और आगे Ɛा 

होगा इसका अनुमान लगाने मŐ सƗम होना बŠत अǅा लगा। अचानक उसे जोर से "वू!" की आवाज़ 

सुनाई िद, और पीछे से जोरदार वार िकया गया। उसने अपनी बाहŐ फैला दी ंजबिक Ůवाह उसे बŠत तेज़ी 

से धकेल रहा था। Ůवाह गायब हो गया, और जैसे-जैसे पानी की लहर दूर बढ़ती गई, "वू" Ȱिन कमजोर हो 

गई।  

अब अिधक िविशʼ कोिशकाओ ंको देखने का समय आ गया है, लेिकन कहाँ जाएँ? वह अभी भी पौधे की 

तने  के कŐ ū मŐ था। 
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ɢोएम के माȯम से पįरवहन की गई पिȅयो ंकी कोिशकाओ ंमŐ उȋɄ होती है। यिद वह ɢोएम का 

अनुसरण करता है तो उसे पȅी की कोिशकाओ ंतक पŠंचने मŐ सƗम होना चािहए। ऐसा करने के िलए 

उसे धारा के िवपरीत तैरना होगा। जैसे ही वह धारा के िवŜȠ ɢोएम मŐ तैरा, उसने देखा िक ɢोएम ओर 

मीठा होता जा रहा था। 

"ŷोत की ओर!" वह खुद को शाकŊ  समझकर िचʟाया, जो समुū मŐ अपने िशकार के खून का पीछा करते 

Šए। 

ɢोएम धारा कोिशका िझʟी पर समाɑ हो गई। अब वह पोषक Ůवेश Ȫारो ंको खोजने मŐ एक िवशेषǒ 

है, उसने उस कोिशका को छोड़ने के िलए कड़ी मेहनत की िजसमŐ वह था। उसने कुछ कोिशका दीवारो ं

को पार िकया, और ɘाǚा िझʟी के माȯम से अगली कोिशका मŐ Ůवेश िकया। वह अपना संतुलन खो 

बैठा और नीचे िगर गया। जैसे ही उसका िनचला िहˣा ज़मीन से टकराया, उसे हँसी की आवाज़ सुनाई 

दी।वह यहां अकेला नही ंथा । 

नील ने दो संरचनाओ ंको दूर जाते देखा। वे तेजी से आगे बढ़ रहे थे. वह खड़ा Šआ और उनकी ओर बढ़ा। 

"अरे, Ŝको! तुम कौन हो?"  

वह और संरचनाएँ एक पȅी कोिशका मŐ थे। यह कोिशका लगभग पूरी तरह एक बड़ी įरİƅका से भरी 

Šई थी। उसे एहसास Šआ िक यह वह िचपिचपी चीज़ थी िजसका सामना उसने जड़ कोिशकाओ ंमŐ तैरते 

समय िकया था। įरİƅका इतनी अिधक जगह ले रही थी और उनके İखलाफ इतना दबाव डाल रही थी 

िक नील और हँसने वाली संरचनाओ ंको ऐसे चलना पड़ा जैसे िक वे कांच पर रŐग रहे हो।ं 

"हैलो, बǄे," एक ने कहा। "मœ Ƒोरोɘाː šं; यह माइटोकॉİȵŌ यन है। हमŐ Ƒो और िमटो कहो। 

"मœ नील šं। मœ..."  

उसने यह समझाने की कोिशश की िक कैसे वह सुबह छोटा सा उठा; और यहां पौधे का पता लगाने आया 

है, और नही ंजानता था िक अपनी रोजमरा की िजंदगी मŐ कैसे लौटŐ। उसने कहा िक वो अभी बŠत ʩˑ 

हœ। Ƒोरोɘाː ने उसे बाद मŐ वापस आने के िलए कहा, और दोनो ंतेजी से चले, जैसे कोई उनका पीछा 

कर रहा हो। 

"Ŝको, तुम कब आज़ाद होओगे?" नील ने पूछा। "यह महȕपूणŊ है!" 

कोई जवाब नही ंआया। 
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नील को अकेलापन महसूस Šआ। उसे आʮयŊ Šआ िक Ƒो और िमटो कहाँ गए थे। एक हाथ अपनी आंख 

पर रखकर और दूसरे हाथ से įरİƅका पर दबाव डालने पर, वह पारदशŎ įरİƅका के पार देखने मŐ सƗम 

हो गया।  

उसने कई Ƒोरोɘाː और माइटोकॉİȵŌ या देखे। Ƒोरोɘाː माइटोकॉİȵŌ या के िलए एक शकŊ रायुƅ 

कॉकटेल तैयार कर रहे थे। ये अंगक हवा, सूरज की रोशनी, पानी और खिनजो ं से भोजन का उȋादन 

करने मŐ ʩˑ थे। Ƒोरोɘाː उस िमठास का ŷोत थे िजसके माȯम से वह ɢोएम मŐ तैरता था। 

उसने देखा िक माइटोकॉİȵŌ या अपने आप मŐ लगे हœडलो ं को घुमा रहे हœ। वे िबजली पैदा करने वाले 

टरबाइन की तरह िदखते थे। िबजलीघरो ंकी तरह, वे Ƒोरोɘाː Ȫारा परोसे गए भोजन से ऊजाŊ का 

उȋादन कर रहे थे। 

 Ƒोरोɘाː और माइटोकॉİȵŌ या दोनो ं ने पौधे को जीिवत रखने के िलए लगातार काम िकया। यहाँ हर 

कोई बŠत ʩˑ था। Ɛा कोई या कुछ भी उसकी मदद करेगा? 

"मुझे लगता है िक मœ िसफŊ  एक सपना नही ंदेख रहा šं," वह बुदबुदाया। "अगर मुझे अपने सामाɊ जीवन 

मŐ वापस लौटने का कोई राˑा नही ंिमला तो मœ यही ंफंस सकता šं।" नील की पलकŐ  भारी लग रही थी।ं 

वह सो गया। 

 अगले िदन, सुबह-सुबह, नील को Ƒो िमली और उसने कहा िक वह उससे बात करना चाहता है। Ƒो 

बात टालती रही। 

"अभी नही,ं मœ धूप सŐकने के बीच मŐ šँ।" 

"अभी नही,ं मœ अभी भोजन का उȋादन कर रहा šं।" 

नील ने मदद मांगने के िलए िमटो के पास जाने का फैसला िकया। िमटो भी बŠत ʩˑ लग रहा था, 

लगातार ऊजाŊ का उȋादन कर रहा था। लेिकन उसने नील को नोिटस िकया और उसकी ओर हाथ 

िहलाया।" 

नील ने तुरंत उसे वह सब बताया जो तब तक Šआ था। िमटो ने कहा, "िŮय बǄे, मेरे पास वाˑव मŐ Ŝकने 

के िलए एक पल भी नही ंहै, Ɛोिंक मुझे इस पौधे को िवकिसत करने के िलए ऊजाŊ का उȋादन करना है। 

लेिकन आप अपने से पूछने के िलए ɊूİƑयस - कोिशका के िनयंũण कŐ ū - के पास Ɛो ंनही ंजाते।" 

नील को नािभक के बारे मŐ पढ़ना याद नही ंथा। "ɊूİƑयस! वाह, यह एक अǅा नाम है," उसने कहा। "मœ 

ɊूİƑयस के पास कैसे जा सकता šँ?" िमटो įरİƅका पर झुक गया और अपनी आँखŐ टेढ़ी करते Šए 

ऊपर से नीचे देखा। "आह हा! वह वहाँ है!" नील ने अब ɊूİƑयस को देखा, जो įरİƅका के बाद 

कोिशका का दूसरा सबसे बड़ा अंग है। 
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नील įरİƅका के चारो ं ओर तैरकर केȾक तक पŠँच गया। यह ̾थान जहाँ ऑगőनेल थे, उससे कही 

अिधक शांत था। ɊूİƑयस शांत और बुİȠमान लग रही थी, मानो उसके पास मौजूद हर सम˟ा की सभी 

चािबयाँ हो।ं  

"तुम कौन हो, छोटे लड़के?"  

नील ने अपना पįरचय िदया और उसे बताया िक उसके साथ Ɛा Šआ। 

 "मœ देख रहा šँ, लड़के, मœ देख रहा šँ," उसने कुछ देर सोचते Šए कहा। िफर उसने कहा, "िसंहपणŎ ले 

लो, लड़के। िसंहपणŎ ले लो।"  

" िसंहपणŎ?" नील ने आʮयŊ से पूछा। 

"इस Ɨेũ मŐ कई िसंहपणŎ हœ, और उनके बीज गमŊ हवा के गुɬारे की तरह हवा Ȫारा ले जाते हœ। जब हवा 

आती है, तो पौधे पर चढ़Ő , रंŬ के माȯम से बाहर िनकलŐ, िसंहपणŎ फुल के एक टुकड़े पर कूदŐ , और 

इसका उपयोग अपनी खोज के िलए करŐ  घर। हालाँिक," उसने चेतावनी के संकेत के ŝप मŐ अपनी उंगली 

उठाई, " िसंहपणŎ का उपयोग करना बŠत जोİखम भरा है Ɛोिंक अगर ठीक से सवारी न की जाए तो वे 

समय याũा कर सकते हœ।"  

ɊूİƑयस ने उसे शुभकामनाएं दी।ं नील िमटो और Ƒो के पास लौट आया और कुछ और हवा केआने 

का इंतज़ार करने लगा । 

कुछ िदनो ंबाद, नील को एक असामाɊ कंपकंपी महसूस Šई। 

"भूकंप!" वह रोया। 

एक Ɨण बाद, "आह, यह हवा होगी, और पौधा िहल रहा है!"  

वह तेजी से ɢोएम कोिशकाओ ं के माȯम से तैर गया, और कुछ मीठी धारा को िनगल िलया। 

"Ƒोरोɘाː िनिʮत ŝप से जानते हœ िक कॉकटेल कैसे बनाया जाता है," उसने सोचा। इससे उसे Ƒो की 

याद आ गई और उसे एक पल के िलए उदास महसूस Šआ। उसने पानी की आवाज़ सुनी और जान िलया 

िक जाइलम उसके बगल मŐ है। वह जाइलम मŐ चला गया। यह एक िलɝ की तरह महसूस Šआ। जाइलम 

Ůवाह उसे ऊपर की ओर Ůकाश की ओर ले गया। 

पौधा पागलो ंकी तरह िहल रहा था, लेिकन अपने अɊ सभी साहिसक कायŘ के बाद, नील को इस िहलने 

से डर नही ं लगा। दरअसल, उसे बŠत खुशी महसूस हो रही थी Ɛोिंक वह उस चमकदार रोशनी के 

करीब पŠंच रहा था जो तूफानी समुū मŐ एक जहाज की तरह िदखाई देती थी और गायब हो जाती थी। 
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वह रंŬो ंऔर खुली रƗक कोिशकाओ ंको देख सकता था। उसे ऊपर लाने वाला पानी अब वायु ̾थानो ं

और हवा मŐ तैर रहे पानी के अणुओ ंके संपकŊ  मŐ था। नील कोिशकाओ ंपर चढ़ गया और रंŬ से होकर 

गुजरा। आिख़रकार, वह बाहर था, और उसने जो ̊ʴ देखा उससे वह चिकत रह गया। 

 सैकड़ो ंिसंहपणŎ फूल आ रहे थे, और उसने उɎŐ लगातार बढ़ती जलवा˃ के पीछे देखा, िजससे यह एक 

जादुई ̊ʴ बन गया। 

"अब समय आ गया है!" वह िचʟाया, उसके बगल से गुजर रहे िसंहपणŎ मŐ से एक को पकड़ िलया। 

परȶु वह अपने पैर नही ंउठा पाता था; गाडŊ सेल उसके पैर को पकड़ने के िलए पयाŊɑ ŝप से बंद थे। 

उसने नीचे देखा और खुशी से मुˋुराया, गाडŊ सेल ने उसका पैर छोड़ िदया। "िफर िमलŐगे, नील; आपके 

आने के िलए धɊवाद! हमŐ मत भूलना!" गाडŊ सेल के अंदर से हाथ िहलाते Šए Ƒो और िमटो िचʟाये। 

उसने उनकी ओर हाथ िहलाया, लेिकन गले मŐ ŝकावट के कारण वह "अलिवदा" नही ंकह सका। 

िसंहपणŎ ने पौधे से उड़ान भरी, वह पौधा िजसने उनके िलए घर, ˋूल और खेल के मैदान के ŝप मŐ काम 

िकया था। अब, वह िसकुड़ रहा था और उसकी आँखो ंके सामने से गायब हो रहा था। 

वह आगे देखने के िलए ɘांट से मुड़ा। उसकी आँखŐ गवŊ से चमक उठी।ं

"इस साहिसक कायŊ के बाद अपने सामाɊ जीवन मŐ लौटना आसान नही ंहोगा," उसने सोचा, लेिकन उसे 

आʮयŊ Šआ िक इस िवचार ने उसे Ǜादा नही ंडराया। िफर भी उसे अपने घर और पįरवार की याद आती 

थी। 

उसने सूयाŊˑ देखने का आनंद लेने के िलए कुछ समय िनकाला। जैसे ही वे सूयŊ को Ůितिबंिबत करते थे, 

सभी िसंहपणŎ बीज लाल हो जाते थे। 
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जैसे-जैसे हवा अिधक शİƅशाली होती गयी, इसने िसंहपणŎ के बीजो ंको िबखेर िदया। नील ने पाया िक 

िसंहपणŎ बीज की सवारी करना बŠत किठन हो रहा था। उसने इसे सीधा रखने की कोिशश की, लेिकन 

िसंहपणŎ का बीज बŠत तेजी से मुड़ने लगा। Ɛा ɊूİƑयस ने उसे इसी बारे मŐ चेतावनी दी थी? नील को 

चſर आने लगा और उसकी आँखो ंके सामने चमक िदखाई देने लगी और िफर वह बेहोश हो गया। 
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शɨकोष 

कोिशका: कोिशका सभी जीिवत चीजो ंका मूल िनमाŊण खंड है। यह एक छोटी, सूƘ इकाई की तरह है 

जो हर पौधे, जानवर और यहां तक िक आपको भी बनाती है। 

कोिशका िझʟी: कोिशका िझʟी कोिशका की बाहरी ȕचा की तरह होती है। इसे कोिशका के 

सुरƗाȏक अवरोध या कोिशका के "सीमा िनयंũण" के ŝप मŐ कʙना करŐ। जैसे हमारी ȕचा हमारे शरीर 

के बाहर की चीज़ो ंसे हमारी रƗा करती है, वैसे ही कोिशका िझʟी कोिशका के अंदर की रƗा करती है। 

यह इस बारे मŐ बŠत चयनाȏक है िक यह Ɛा अंदर और बाहर जाने देता है। यह कोिशका को जीिवत 

रहने के िलए आवʴक भोजन और ऑƛीजन जैसी महȕपूणŊ चीज़ो ं की अनुमित देता है, और यह 

अपिशʼ उȋादो ंको भी बाहर आने देता है। 

कोिशका दीवार: एक कठोर, बाहरी आवरण जैसी कोिशका दीवार की कʙना करŐ  जो कोिशका को चारो ं

ओर से घेरे Šए है, एक शूरवीर के िलए कवच के सूट की तरह। यह कोिशका को बाहरी ताकतो ंसे बचाता 

है और उसे ताकत देता है। यह कोिशका िझʟी से िभɄ है, जो लचीली ȕचा की तरह होती है। 

Ƒोरोɘाː: वे पौधे के िलए भोजन बनाने के िलए सूयŊ के Ůकाश को Ťहण करते हœ। इस ŮिŢया को 

Ůकाश संʶेषण कहते हœ। Ƒोरोɘाː को पौधे की कोिशका के रसोइये के ŝप मŐ सोचŐ, जो पौधे के िलए 

कुछ ˢािदʼ भोजन पकाने के िलए अपने गुɑ घटक के ŝप मŐ सूयŊ के Ůकाश का उपयोग करते हœ। 

उवŊरक: उवŊरक मŐ नाइटŌ ोजन, फा˛ोरस और कई अɊ चीजŐ शािमल होती हœ। ये पोषक तȕ पौधो ंको 

बड़ा होने, अिधक फूल या फल पैदा करने और ˢ̾थ रहने मŐ मदद करते हœ। 

अंकुरण: यह तब होता है जब बीज अंकुįरत होने लगता है और एक छोटे पौधे मŐ िवकिसत होता है। यह 

कुछ-कुछ पौधे के जɉिदन या उस Ɨण जैसा है जब वह जमीन मŐ लंबी झपकी से जागता है। 

रƗक कोिशकाएं/रंŬ: पौधो ंकी पिȅयो ंपर छोटे-छोटे िछū होते हœ, िजɎŐ ːोमेटा कहा जाता है, जो पौधे 

के सांस लेने के िलए छोटे दरवाजे की तरह होते हœ। ये िछū पौधे को पानी छोड़ने और गैसो ंका आदान-

Ůदान करने की अनुमित देते हœ। रƗक कोिशकाएँ िवशेष कोिशकाएँ हœ जो इन रंŬो ंको िनयंिũत करती हœ। 

वे रƗक की तरह काम करते हœ जो पौधे की मदद के िलए दरवाजे (ːोमेटा) खोलते और बंद करते हœ। जब 

धूप होती है और पौधे को काबŊन डाइऑƛाइड लेने की आवʴकता होती है, तो रƗक कोिशकाएं रंŬ 

खोलती हœ। लेिकन जब मौसम बŠत सूखा होता है और पौधे को पानी संरिƗत करने की आवʴकता होती 

है, तो रƗक कोिशकाएं पानी की कमी को रोकने के िलए रंŬो ंको बंद कर देती हœ। 

खिनज: हम खिनज शɨ का उपयोग सरल मौिलक पोषक तȕो ं(पोषक तȕ देखŐ) के ŝप मŐ करते हœ जो 

पौधे िमǥी से लेते हœ। इनमŐ नाइटŌ ोजन, फा˛ोरस, पोटेिशयम, कैİ̵शयम, लौह और अɊ शािमल हœ। इनमŐ 

से Ůȑेक पोषक तȕ पौधे को मजबूत और ˢ̾थ रहने मŐ मदद करने मŐ एक िविशʼ भूिमका िनभाता है। 

उदाहरण के िलए, लोहा पौधो ंको Ƒोरोिफल को संʶेिषत करने मŐ मदद करता है। 

माइटोकॉİȵŌ या: वे भोजन और ऑƛीजन लेते हœ, िफर इसे ऊजाŊ मŐ बदलने के िलए एक िवशेष ŮिŢया 

का उपयोग करते हœ िजसका उपयोग कोिशका अपने सभी कायŊ करने के िलए कर सकती है। 

नािभक: इसमŐ डीएनए जैसे आनुवंिशक पदाथŊ के ŝप मŐ महȕपूणŊ िनदőश होते हœ, जो कोिशका को 

बताता है िक Ɛा उȋादन करना है और कैसे बढ़ना है। तो, केȾक कोिशका की नाली की तरह है, जो 

उसे अपने सभी कायŘ को पूरा करने और ʩवİ̾थत रहने मŐ मदद करता है। 

पोषक तȕ: हम ˢ̾थ पौधो ं के िवकास के िलए आवʴक सामŤी को संदिभŊत करने के िलए पाठ मŐ 

पोषक तȕो ंका उपयोग करते हœ लेिकन आवʴक ŝप से खिनजो ंका नही।ं उदाहरण के िलए शकŊ रा 

गैर-खिनज पोषक तȕ हœ 

अंगक: िजस Ůकार शरीर मŐ ऐसे अंग होते हœ िजनकी िविभɄ भूिमकाएँ होती हœ; जैसे संूघने के िलए नाक 

और पकड़ने के िलए हाथ, कोिशकाओ ं मŐ भी ऐसे िहˣे होते हœ जो िविभɄ कायŊ करते हœ; जैसे ऊजाŊ 

उȋादन के िलए माइटोकॉİȵŌ या और भोजन उȋादन के िलए Ƒोरोɘाː। हम इɎŐ ऑगőनेल कहते हœ। 

ɢोएम: पौधो ंकी िशराओ ंमŐ ɢोएम और जाइलम होते हœ। ɢोएम मŐ पोषक तȕो ं के Ůवाह के िलए 

िविशʼ जीिवत कोिशकाएं होती हœ, उदाहरण के िलए अɊ पौधो ंकी कोिशकाओ ंके िवपरीत उनके पास 

Ůवाह को बािधत करने के िलए बड़ी įरİƅका नही ंहोती है। ɢोएम पिȅयो ंमŐ उȋɄ शकŊ रा को जहाँ भी 

आवʴक हो, पŠँचाता है। जाइलम के िवपरीत ɢोएम िकसी भी िदशा मŐ Ůवािहत हो सकता है। 




